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Les 14iéme jeux mondiaux des Transplantés de Nancy
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L'écho des tronspiontes cardioques

Les 14ieme jeux mondiaux des Transplantés de Nancy ( Fin )
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Les cardiologues nous parlent du protocole de suivi

Chers transplantés
cardinsques, le protocole de suivi
aprés lo tronsplantation vous
précccupe . hous le comprenons
trés bien, ce profocole étant
astreignant pour vous. et pour
nous, meédecing. Mous savons
fous bien gque la reussite de la
tronsplantation cardiogue tient
gux indications bien posées,
bien sir & lintervention elle-
méme, mais aussi au traitement
aprés [infervention et & la
surveillance. Pour vivre
longtemps et en bonne santé, un
protocole de surveillance est
nécessaire. Le protocole suiv
Rouen n'est pas frés différent
de celui des outres équipes. Il a
pour But essentiel ;

1) la surveilionce du rejet aigu ;
Z2)la surveillance du rejer
chronique :

3) la surveillance du traitement
et des complications lides ay
traitement immuho-
SUppresseur,

Mous oborderons si vous le
voulez bien cette fois-ci, la
surveillance du rejet aigu, Le
rejet w@gu survient chez au
minimum 2/3 des transplantes
cardiogues, meéme avec les
progrés du traitement immuno-
suppresseur. Le traitement dy
rejet aigu consiste d renforcer
ponciuellement e fraoitement
immuno-suppresseur.  Presque
toujours, lorsgu'il est pris @
temps; le rejet guérira sens
séquelle. Il est important de
’fl'{l.i?ﬂ-l" ce rejet avant

quil mette en jeu la vie du

patient, E? pour atteindre cet

objectif, deux conditions sant

necessaires |

- que le patient nous signale
des quil le remargue, des
Signes qui pourrgient Etre
évooateurs de rejet,

- que le médecin fosse
reguficrement des exemens
de surveillance.

Les examens de surveillance pour
détecter le rejet aigu sont :

1} L'électrocardiogramme et la
radicgrophie thoracique @ ces
deux examens peuvent crienter
vers un rejef mais les signes
radiologiques et

électrocardiographiques sent loin
d'€tre constants ef ils ne sont
pas spécifiques. Tls dobvent Etre
néanmoins pratiques
réqulierement, dune part parce
que c¢ sSont deux exomens
simples et [ndolores, dautre
part, parce quils font parfie des
examens de surveillance dautres
complications éventuelles:
2) L'échecardiogramme

un examen indolore, le plus
souvent faocile & pratiguer
(encore que environ 10% des
Transplantés sont « peu
échogenes ») gui met souvent en
dvidence des signes fortement
evocateurs de rejet (pour rester

cest

de la
du

bref
fraction
ventricule

dimmution
d'éjectian

contractiliie ; si

cest le cas, le rejet est deja
¢ un stade assez avancé | ou
medifications des peramétres
de remplissoge du ventricule
gouche qui se modifient 4 un
stade plus précoce du rejet).
L'echocardiegramme fait donc
partie de la survedllance
obligatoire du Tronsplonfe
cardiaque. Ce n'est cependant
pas un examen fioble a 100%.
En effet, les modificarions
que l'on peu constater ne sont
pas foujours spécifiques du

rejer, et sl existe a4
l'échocardiogramme un doute
sSur un rejet, presque

toyjours, avant de meftre en
route un frarfement anti-
rejet, il foudra confirmer ce

doute par la biopsie
myocardigue.
3) Léchocardisgramme aver

BTI : cet échocardiogramme
est realisé sur des appareils
d'echographie plus
perfectionnés (actuellement 4
Rouen, il Tout descendre dons
le service de cardislogie pour
benéficier de cet examen) et
le nombre de cardiologues
formés & cette technique est
encore restrent. Le terme




L'echo des tromspiontes cordioques

Les cardiologues nous parlent du protecele de suivi

DTI signifie que fon fait du
Boppler sur la porem du
ventricule gauche. Cest un
examen plus sensible que
Fechocardiographie simple,
evec des critéres en faveur
du rejet qui sont assez bien
définis, mms qui ne sont pas
non  plus speécifiques. La
encore, il faudra confirmer un
doute par une hiopsie
myoesardiqgusa,
L'echecardiogrepnie avec DTI
nous aqide par contre @
surveiller les patients qui font
souvent des rejers. ou quiont
des rejets « limite », pour
eviter de leur faire trop
souvent des biopsies
myecardigues.

4) La biopsie myocardigue
reste fexomen de référence
car cest lexamen oau
microscope des 4  petits
fragments de la parei du
ventricule droit gque nous
prélevons qui va permettre de
confirmer qu'il existe bien un
rejet, que celu-ct geit
suspecte. ou quil sogisse
d'une biopsie systématique. La
surveillance du rejet aigu por
la bicpsie myocardique est
utilisée de fagon umiverselle
en ftransplontafion cardiagque,

que

nous utilisons a Rouen (3oit par
ponction de la veine jugulaire
interne droite, soit par ponction
d'une des deux veines
fémorales). Lo fréguence des
bicpsies systeématiques, pour
détecter un éventuel rejet est
globalement 6 Rouen celle qui est
effectuée ailleurs : une biopsie
par semaine pendant le 1% mais,
toutes les 2 semaines jusqua 3
mois, tous les mois jusquia &
meis, tous les 2 mois jusqua I an,
2 fois/an ensuite. Les biopsies
peuvent Efre pratiguees plus
souvent si survient un rejet, car
il faut toujours contraler

lefficacite du traitement anti-
biopsie

rejet par une

myocardigue de contréle I a 2
zem@ines aprés le renforcement
du traitement. Mous avons: bien
conscience de la pénibilité de cet
exarien. Méonmoins, ce nest
qgu'en pratiqguant des biopsies
trés  régulierement selon ce
protocele gue fon peut adapter
notre fraitement immuno-
suppresseur 4 chaque
transplanté, de facon & ce quil
ait un traitement immuno-
suppresseur le plus faible
possible  (pour diminuer le
nombre et la sévérité des effets
secondaires} mais gui reste
toujours efficace (avec une
survenie faible de rejet aigu)
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Le fait gue nous dispesions
actuellement de nouveaux
traitements anti-rejet
pourrait faire penser gue l'on
peut ainsi diminuer la
fréguence des biopsies. mais
nous pensens que, Tout du
moing dans les gquelgues
premiéres années de le
transplantation, c'est en
congervant cette fréquence de
biopsies gue nous gmeliorerons
l'efficacite et la tolérance du
traitement immuno-
Suppresseur,

Certaing  dentre vous
ont pu faire partie dun
protocole de troiTement [ vous
avez pu constater que |a
fréquence des biopsies dans ce
protocole de traitement
n'était pas différente de celle
que nous appligquons
habituellement dans le service.
La suite des examens de ’
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Mous vous présentons ci-dessous quelques tableaux qui vous donneront les chiffres de
I"évelution des transplantations, du nombre de personnes en atfente d’un don, et de |' évolu-
tion du nombre de sujet en état de mert encéphalique recensés de 1998 & 2002 (Source
Site Web de I'€tablissement francais des greffes)

EVOLUTION DU NOMBRE DE TRANSPLANTATION PAR TYPE D'ORGANES.

AMNEE 1995 19455 2000 20401 2002
REIN 1855 b= 1= 2008 #1243 2363
COEUR arn 321 328 316 319
FOIE Tid 722 f5g ast 827
PANCREAS 47 1] L &0 59
POUMONS aA 72 72 B3 o0
COEUR/ 8 232 25 i 20
POUMONS
INTESTINS b 7 4 7 2]
TOTAL F208 i ke SEd 2475 = 1

DE CHAQUE AMNMNEE.

EVOLUTION DU NOMBRE DE PATIENTS INSCRITS EN ATTENTE DE GREFFE D'ORGANE AU 31 DEDEMBERE

ANNEE 1538 1085 2000 2001 2002
REIN LI g7 [ b E14T 5227
COEUR 289 37 334 B 21 a55
FOIE 247 348 404 458 438
PANCREAS 135 180 180 193 103
FPOUMGONS a7 115 115 157 158
COEUR/ i ] =2 Tl 63
POUMONS
INTESTING H 1= 18 T3 ]
TOTAL 53qga 5823 A L 4B a4

EVOLUTION DU NOMBRE DE SLLJETS EN ETAT DE MORT ENCEPHALIOUE RECENSES.

ANMEE TOTAL PRELEVES NON PRELEVES
1958 1854 SR3 ESE

1993 1818 = HME

2000 e 1016 1000

2001 2338 1066 1172

2002 2335 | 15084 1137




L'acha des ronplantes cardiagues

Libre expression...

Cet été, une partie du
buregu de CEHN a Travailié
pour rendre l'ossociation vi-
vanfe ef inféressante afin
guelle réponde encore plus d
yotre attente,

Il est wrai que nous
etions rodes aprés |'Armada
(") @ loguelle nous avone par-
ficipée et qui restera le
theme phore de lannee 2003
a l'Association. Emilie Har-
nois. Carcline
Levée e J-u
Bernard Mo- |
rel ont ceu-
vre le 23 et
24 oout d la
foire de Man- |
taure
FEure.

Bzau-
coup de cor-
tes de don-
neur dorga-
nes ont &ré
distribuées,
mais les 200 fee-shirts res-
tant n'ont pas fait recette.

Mous auriens pu parti-
ciper aux MulTicoques de Fé-
camp du 29 au 31 aoiit, chez
notre ami Serge Coustham,
mais la trésorerie et le man-
que de sponsors nous ont
contraint d'ennuler ce projet.

Méanmoins, ces mani-
festations ont permis de

FEUX € nous connaitre » de
« nous faire connoifre »
voire.. « reconnaitre ».

Monsieur le Profes-
seur Bessou nous a écoutés,
en particulier sur le basgein
dun bureau specifigue aux
greffés au sein du Pavillon,
comme cela sde fait por
exemple pour les diabétiques
& Bois Guilloume.

Cela nous permettrat,

entre aufres d'&fre opera-
tionnel pour des permanren-
ces, pour apporter une aide
morcle et matérielle oux pa-
tients qui se trouvent géne-
ralement perdus face oux
démarches administratives,
Mous pensons aussi aux pee-
sonnes actives ( en age de
travailler ) privées d'emploi
et qui ne savent comment ré-
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intégret le monde du travail.
Alors bien sur, rien ne
se fait sans moyen. L'action
des ‘membres du bureau se
fait sous la forme du
bénévolat, mais vous ourez
compris que les dons gque
vous pouvez nous Taire
parvenir serviront a
budgéter des aides plus
matériels au  profit des
adhérents autre que les
depenses de représentation
realisees jusgua présent.
Enfin il faut
ESpErer,
quavec caes
nouveaux
moyens, [écho
qui a eéteé
=« relooke =,
prenne de plus
en lus
d'etoffe, avec
une information
objective,
indépendante
et pratigue.
{*} merci @
Michel Bosselin
u i a
intégralement
pris en charge cefte
manifestation, et 4 toutes
les autres familles encore
merci = aux familles
Coustham, Di Ruocco Fenyo,
Harnois, Lecoeur, Leveée,
Merel, Morin et Riquier

Emilie Harnois, Caroline
Levée et J-Bernard

>
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Les emplois réservés « Travailleur Handicapé », du vécu...

!,Iﬂ'itr':lll.ll.inh ||‘|,'rIIJ|||'|| Fit e
v au sens ke T Imecdn 23 Nosenboe
FURT sur 16 eoslasgisint il apgrvidl
lewry handicapds, mwest pliay i rescan
de o discctien des <mtats, dey pen.
saofs & do 18 rduissitiom .'H.IL';:IIE. AN
fatelle da minictore e b défome - 2,
e Saimi-Sever & Wooen 7O . Ly
Igislntion dee emplale ndwervns oux
travaiflcors kandicapds e supprimde
g s e Ja vine conipsciuelle qui
sl hicn reenani (i 50 pedcenld w1 53
rubrdination 4 la @il gc pusies
hofidircy.

Ay e poar T ncpdngs, gue

fe pertoanc] aitpeisd an mzinlsiire de |a
dlemse. REmcicie soupms gu serane du
burcei d38 Smiplirs s s;

En effet abors qo’isrefos Min-
KO % EabAnil sows éwide dos dingi-
11ans il'l-d».'fpm‘l:-.:nu:ulah.« des amgens Com-
bBaklani, mmantendat les dlossesy e cons
digkature snnr b depess dans chogue ad-
manistralion felevam i prbviabete, ded
hibpritauec nu des colles vilds lemionales,

Ll chiowple le travall du de-
mandeur d emybod gqui de worte Togon diit
gl wecanind de gaedsibalie. aple per L
LATPOREP 2 fu fumction gu’el sochalte
easroen Ummnnesin tenhnngusy 8 omcn-

extion ob dde roclesaamsonl prolesdonnal

Ia: rechenche o 'vn cmphos 78
sured car e wdnitalbibe parcoars U coimes
biattant

Cognme wous | dvied’ compris
persensciienwn, & e our mes démar-
shet gntregrisen # ¥ @ vroan n'ont pas
encor bl . mds ixla pe devrul
pos tarder... |

le quw 1K PUur IppOrer as-
RiSTAnGe Bty s transploni S aehif
quiisoulai = enedrersur catto vk

Yeun Bernard Morel | memlae
i barcoiw §

Les demandeurs d'emploi handicapés a la fin décembre 2000

A fin décembre 2000, on compte 135 131 demandeurs demploi hendicapés (Frence entiére

catégorie 1), soit 5.6% de l'ensemble des demandeurs. [ source ASEFIPH. Asscciation de gestion
du fonds pour (insertion professionnelle des handicapés )
Mous sommes entrain de trovailler pour connadtre les tendaonces & 2003,

Une papulation masculine et relativement dgée

Les demandeurs demploi handicapés, qui sont & 86 % reconnus par la Cotorep, constituent
une population relativement Sgée (les personnes de 50 ans et plus représentant 22 % de Fensem-

pour les tous publics).
majoritairement masculine:

progresse  régulizrement

demploi handicapés (338
conire 32,2 % deux ans

bénéficiant mains que les
dgu marché du travail,

demandeurs demplai

encore un  nlveay de
bas : les personnes de

ble contre seulement 14 %  Hivipsesoxamnirikpsdsdrmrdhusdenyd

La population est frés i

mais la part des femmes hﬂﬂﬂﬂﬂﬁﬁl ‘i:.mtka

ou sen des demandeurs

% 4 fin déicembre 2000 IHEITIE 5 L0

auparavant), celles-ci

hommes de Fameélicration ik Helh Fay
Par ailleurs.  les \Neabeeads ., e

hendicapés  présentent —— '

formation relativement et oS Tt

niveau bhae et plus

contre 31% pour les tous publics.

représentent 16% du total

En outre, le poids des chimeurs de longue durée demeure plus important pour les
persennes handicapées (43 % contre 34 % pour 'ensemble des publics).
Enfin, par rappert au métier racherche, la moitié des personnes handicapées recherchent un
poste dans les services personnels et collectifs, les services administratifs et commercioux ginsi
que dans les transperts et la logistique.

>
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L'edio des frontplontés candidaauet

L'assemblee generale du 17 mai 2003

Cotle mamifestation . s'esl Jén-
e dans PamplathEire Tacal an
C-H.U e a el suivic 4 un bufiet
cf d'un réciul. 27 wansplanids
ol amsEste i celle Assernblde.
Mors mvonnd eisentd ensemble des
SCtivifés Prassdcs of fuiires; avons
cherché des solutions afin d” inkc-
resser les grelles of Jos amener
ks rejiamdne e sein de Vasso-
clation, Cetie année, nous. avons
complé © nouveanx adhdrenis,
s news plalonnoens 40 seule-
wienl. Nowblonms (s guee oy
sunmcs plos de |30 transplantes
dons la edzion roucnaaise. Nobs
sotrhaitenions ausst que des Jou-
1EH NOUS nejoignenl

Le bilan financicr faisalt rossmtin
un  résaltat excédentaire  de
938,55 curos ¢t ccla malgrd IMae-
guisiion d'vn {cléphenc fax.
il ume handerole el de lee-shirs.
MNous sommes entnés & la Bédéra:
ton Francaise des Transplands;

Co el ne peut guc s
apporier un plus

MOOS AVINS ac-
ekl ain mouvéau
o @y sein dy Bu-
retiy, et L gjlie Indsi-
rigre adjpinte.  Made-
moiscllec Emilie HAR-
NOIS a été admise 4
1" erzanimitf. :

A2 hemes 151w
Président a  BvE: Ta
SEATICE, DUIS TOUS HOus
HUTHIR'S I'IQ:II'UI.I'I.'i.:.S AALE=
fivar o e bodfel,

315 heures, refour <dons
I"amphithéiire pour éoouicr 1o
cuncert de Veéronigue ST. GER-
MAIN, comgrositenr, inferprite,
pranisre. Co filr un SAcces ol
clie. Mous avons remis un madl
lot de cveliste au logo de Car-
div-Crefles & Monsieur Jean-
Claude FENYO yui représeniait
NGNS association aux jeox mon-

Dante| Risuier pameattant e maillar &
J-Claude FERYD

dizox de Nancy du 19 a0 27
juilker.

Tl gornes « ekl o=
née par un cocklul, dani une
Joveuse anbiance.

Il nows faudra trouver vhc autre
formule potr I an prochain,

Michel Bazzzelin
Maombre du Burcaw

Parcours du Cocur:

Cwile manifestation, praaniséd par 1 association «Caur @ Kaneds g'csr dévoulde sur les iy de
Raweest rive droile, sur un poirvaues de quaive bilmnéives, ey membres de Cardio-Cirefles v ant épdle-
MEn pariieipd, Miche! Bosselin (Membre ofn Burean)

Soirée du Don d'Organes du 21 juin 2003

Cetie datle i-cl€ clisic par 1'Glablisseimgit
Francais des Greffes ¢t o¢ [ut une ¢meur car cc
mne jour et au méme cadroit, avait licu fa e de
i Iril.ral't}l..r:_. Moo= 11 Slots puery nombrees i Bous
étre déplacds pour cette imporante manifestation.
Heureusemenl les membres de 1o coondination du
C.H. U de Roven gn-avaien! organisd cettc mani-
festation érment bien reprdsentds,

Uln stand avait ¢é montdé, §.os passunls inlé-
ressés pouvaient venir v chercher des mformanons
&by retiver des dépliants concemant Te don organe

ahitsd gjue des cantes de domnetr.

Un cooor avait ¢1¢ dessind sur Te sol, A Ta
wnmbdée de fa nuit, les personnes qui le souhaitaicnt
allumnaienl vae bougic ¢ lu posuient & Tintgrigur
du coeor. Ce fut un demi -socoés. Nous ¢tions mal
plecds et les pens Linlfressaient surtoul & 1a féte de
I musigue, Cardio-Greffes Sall représenid par
Serpe COUSTIAM, Jean-Clapde FENY( et M
chel BOSSELIN,

Michel Bosselin (Membre du Burcau) ’
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Tour de France a la voile le 30 juin, 1% et 2 juillet 2003

la représentantc de la
Chambre 2l Commeree de Divppe
5 Elapt adrossde un rosponsable de
Canlin-CirefTes afin de Il deman-
der de participer aux trois jours
du Tour de France de la Vo,

Un stand sratoit a1 mis
i rpoteet abisposiledmn.

| équipe de Kouen crant
occupde par Tarucds, o Tl
trooves ine Squipe dé volontaings
paErmi les rransplaniés dicppods.

Messicurs Francis
BARCQ. Philippe COPIN. Jcun
LIANDIER e Lonis MUENITTIE

ont accerid de bonne grace de so
rebuver sor lé stand cdoranl ces
trciin juiies i cle sesisibiliser les
gens sur o Don d"Organcs ¢l pre-
senler noy lee-shins.

Mupsicur BARCD adid le
roteur de 1 dguipe.

Messicurs MENIELLE ¢t
BARC() ont fait ['obpet &'unc
interview pour des gournaus los
Caun,

lis: ont fait tous. les quatre
du bon travall, Nows les on remmer-
CIOME.

Mistps serons sallicilgs de

Francis BARQ, de Luneray,
double transplanté du cozur:

u——

Monsieur Francis BARCQ
dans le Paris-Normandie

nouvesu Man prochain pour par-
ticiper-i cemie manifestation.
Michel Bosselin | mem-

Armada de Rouen du

Noue stand Gt sited pros
do bgvear 11, Face s hancon 5 0AT-
SEAADNLEHMELHL o aux deux
navires de rueme wllenumds,

Nons  dtons  repérables
gpoe a motre  bandemile Cardro-

28 juin au 6 juillet 2003

du autant que prévi 1 S dine guie
fes cxposanis enoginénl nhonl pas-Sic
wabsslatts dex rexultuls ohtemus,

Cotle sxplrlcass e 506 pas
renouvelds en 207, ks de FAR.
MaDA.

Cirefies, Mos mee-shirs clent =

exposts  on dyvidence, Tlne
flemriste s lbiddse | nowos
avait offert we Belle Sompo-
siton florale atin -d acrémen-
TEr MTE expide.

Mous avims paatags
g0t stand aves Passocianon g
Cooor er Sontd ntin o alldper
Ie eniin de la focaton de Tem-
platement. Lo colmbitation
s'est  odvdlfe  sympathigoe. 58
Une dowrame de ranspluntes &

ibe Bh0 & pumii, afin & assu-
e B peemanencs de oo siend,

E30U1 parmi e fr;r:*.prm'rF_-‘.? |

ifirmreres de la courdintion el de
yuebiues unes du service deochure
pie candiague.

MNous avons renconird des
tranaplanigs venant d'outees rzivns
avel hesguels pous avous po &chan-

gor des pldes,

1‘ Danz Uensemble ce Tul

. asser coocluant quant
Il o prise de coisiohes
| do=-gens envers ke don
d ormunes.
MNoud avons e e
stankd Je samedi 05 pmi-
| ler, aprew le feu d'ani-
fice. le depirt des ba
temns 3 dchelannant de
; §ha 13 hle fendemain.
PeORES TEROTE O TemICTCIST
\ toax lex transplanids el
leurs Fmilles qui =2
sop1 investst chirmnt oog

Iambisnce Ful honne. MNous nous Ao vours deoser i pears. oo
sommes efforcds @ inidresser les  nows avond eu s visne. dn Professeur Michel BOSSELIN ( membrny Ju
pens hu wan d'mﬁnm‘.ﬁ L:!IL"H'IF ae  BESSOU, des Dacteurs BEDON-  huareau b

NET. ZIMUDA el MENGUY. des

Ie-shufs, oS n'en IVOns pEs Yone

i
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On o pu constater récemment dans lo presse régionale

gu'une cérémeonie cloturant l'année du don d'organes avait eu

liew au CHU de Rouen, Il y @ tout lieu de penser que cette

F manifestation fort sympathique au demeurant, était revéty

au niveou de notre association du caractére confidentiel

| Cele nempéchera ou GINKGO BILOBA de grandir comme le

veut la nature... Profitons en, pour rappeler que pas trés loin §

de chez nous, on peut observer de superbes spécimens de Ca

tailles différentes notamment & Luc sur mer, & Caen ( jardin

| de plantes, La vallée du Mémorial, le Stade Malherbe... ete..)
| Bonne visite,

J-Bernard Morel { membre du bureau )

" Bande dessinée

Y "La vie venue d'un autre"

préfacée par le Pr. D. Houssin, Directeur de I'Etablisse-
| ment francais des Greffes. Cette B.D. est une production
LIONS club de Mouvaux { département 59 )

. Une commande groupée par souscription pourrait €tre lan-
CEE

Contacter CGHN Tel 02 357222 59,

Téléchargeable www.clublions.com/8 htm

Passion Jardin

Loutomne est de retour,
il va folleir penser & préparer o
rdin en voe du printemps pro-
chain

Gluo: de plos ogréable
qu'un jardin bien entretenu et
harmenicusement fleur,

C'est le moment de met-
ire en place bes bulbeuses de
printemps (tulipes, jocinthes, nar-
CIESEE 210

Maiz avant, il we fallair
refrousser les monches ofin de
becher les massifs. meltre de
Fengrais et de la fourbe humide |
tailler les holes une  dermidre
fois @ couper les influrcscaum
des wivsces g o
paille, de ja E;ﬁ;égﬁﬁppﬂ:m des
plantes plus frogiles

Pour les rosiers, Tailler
lorg, un regamn est foujours possi-
ble: la talfe courte se fera plutét
en mars-gvril.

La pelouse peust encore
subir des coupes jusquiou début
navembre,

__Noubliez pes de ramesser
ies Tevilles mortes. de les mettre
en Tas pour faire du compost. Me

mais mettre de tailles de ro-
sitrs dons le compest. Briller-les.
Cest micux.

Juiquinux preémiéres ge-
l€es, on peut toujours s'accuper
dens [e jordin dogrément | 1
au patager, les legqumes  dhiver
sont deja en plece, il né reste plus
g attendre,

Mamterant, vous allez pou=
volr prévoir lo plonfation de vos

nouvesur orbres, orbustes, ro-
Sers, vivaces et plantes bigsan-
Aleiles.

Préparez Lien volre lerron
en l'omendont de tTourbe et dem-

Noublier pas darroser 4 la
plontotion Cest 80% de reussite
de reprise des plontes,

on courage. Michel Bosselin
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Coin cuisine

DORADE AL FOUR
Popr 4 peersoiaes Prépuraticn 100mn -
Catlasen 1 me |h &7

I uhgmale ok | g

T ipanoLes

T iignons
LomPengs 'l lande
ST LU

sel, pwirercen grains

| patesie 3okl srnisvle

Tritm iy i wiilium

wislapld, 1 vensd el win |1kane

Keearris Tl fois o piisson: sefgnouse
mient Scaillid vikde e bve, Lniles nevemeh
la puele, o Onjfiatn s whiampugnons,
Painl €1 b covinies en eondcHes, le o
pudpard ot tavd, Déposer doans un plat-b
foast hewrsds bes I8 gimes reverins, bex on-
delbes de tmres o by dorasds aptowsde
ez pomls do et Arosdd Vi le vin
lilany, sabisr  paivier of foivs cwTe pen
dant S0 mn i four chavid Ok T Baves

Ban cppentt
Variamte 1 MNoos avims-cluns: lodesads.
s epms pesavey pelppaer gl les

gromhas, bex - mexlans, Tos oalingts, e
culn ou Is e Seuls: les lemps e
suiszon diffirent

hipeguon april; champi=nons eminasy 2 3
e PORERES o lis guinmnes vagnor Yim £ o blanc sec. M.BOSSELIN

Histoires vécues et écrites par Daniel Riquier

ALON CHIEN HERCTILT

Hercube unpeii chkn entkisemmml ol mle ol Do B, svalt Chabiieds de m'sdcompagner ke de e byl se e
0 da snmpagne. el divcme un wdiaable e, En offet Il fallait avinces e sinpe avant dront du pesdaeer Sfin gu’d puesse
posc gon anatvc-lmin pendant gl placadt ses pattes amidrieares s loabicau de hovd: st 4 sonmmst wiec smin |'enviconng
smenl Do e, avant cand ma vobluee (i viing owspriy § oo weng oopr &g forma, | passn malpnoontnomemenl un oupead de
eallingeds & proximbd,: Hoil par enm, oo qui €A e <her Bul soil par amasemsn] car il " vt swcune mechanceid. 1] saoli par
|3 vilre auverie ponr anerdr a hean milice de ce woupeay. Do b mllée qui e seivit, st sous les burbemsents ou micuy 1es
apqultemenis apeures el yurme-des v latiles, an i an aage de plhimes J'ob goxipc e poukd déshalbillis —. complticoeni
nic arvis seubensent e houppe ¢ de plumes) sur b crougiom. 1 igeore si yous aver défi vo tn ol spectacle un gallinacd oo
posieiel 3 Iongudd (EMmaE, SR pst eudgui” sue e = aoeeyx e aodaquart douloursusement fe peus voos ganantie que ocla viul
I abitbemie 2 penpesal flors au culbivatesr de b ofler Je e de sa poule ot b délonunaper, Aprts goelgoss rftcences, cat il
n' ot pas faire piyer son™ hoa™ wdlesin de famille, le'bon semy temien repiit sk deoke o2 (] fint par accepler Je Bt eappontad
dune chee M piinrn is Taine Seing ot nous mangedtney eetbi hrove punl oe ban appan

Hiercule eut quani mEim: droal mus bons” sanes

UN VIEUX CHEVAL

Cerics. dens:nos campagnes. 1l n'y o plus-que dez machines agnvoles et the Imclours. Coinme: me dismt un gembnme
«'nitiant & o Phalosophie ¢ oul oo sirlsal )l Piee du eheval-vapeir i déinimé "8 du cheval & quure paites; o gud explique que
Ml SUVERE SN st o lisperneryeus!

Ui culilvateur de ma chenitle pyait lrnyvallE anc home partie de 2 vie of avafl "swd™ sves 200 hrave Did=e. Teur-fiee
pluy sepsible que o' nutrcs, i avalt conserve 508 Vicus Compignon de gheval, il ne veulail pas s'on sfpares, o et higa sompaihich-
silihe, ¢ encre moins Tamener 3 Fabaitiar  peit-&tre &ait-il Seologigue avant Iheone?) Tows les matine i allait voir son cheval.
le pettovait: changenit si (e wus les aprés-midi, |1 allait ke promener thony e poé veisin, chagque sowr, 1 allag be saluer o1 T2
careser pour gqulil jsess ues henng muin.. Certwins jours de [éwe, il hohillaie™ de sex plus beaun atours < olis haraais Men poo-
pres. heae pompons mulicolores et Bref, tons kes deux, il profiiatent de leuss tebaites, Tojours beureus, déue s mide
Malhe uremsemment som heve hiden o' #aie pas demel |, of Sed d'su mobiy ving! cing ang, 11 mour substement. A, Son maire
ol ama Pletn i SEns IS Somame v feny et fonlee ley Tores & son S0mms S WEEme memnes whe pomfia dane =on puois;
¥ lerain pis quse 51 R TR 1] L]tl'éh-.th'nmﬂu 'l'i|'E:-'||:l.|.rL"'|!|i.'|".." Guie 53 o "famt TV l:[ll-l frisse wns el

’Hl}']',-';. Ly madine ey dévade mavins o 3o plus tard; peut-80e v o <130 v eelagion™
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Loi de linancement de la Séen pour 2004

Les prmncpales mesanes.privnes par b proset de dod visent 3

frermier be deficl on 2004 5 § 12 aalbiands O curts e e dis

14,1 aftendys

La immpptee wnnoncg dex Somnmpinies de 18 meilard

- b by Terfnie hospitalier & 138 v jour

= haiv do tagx do rembousiiaent de homdopathio di 65 5
A5

= Tadsse s minpes des grissisies

= hmstaos de fa prese cn charge & 105 ux acies médicans
I plars cotieux:

= toeilloor comtrfte dis ety dee ienvadl of dos acltmssames =0
ALD jalfeetinn longed dunde)

- cEmimbeursconly Je o mddicamens Bnsane poedical remdu
i Ty

= pugmeatation di msmbve de médicunsenis réilyamsds wr lo
hase o prixde pénériges
gins U productivied b la Sdeu
hulusion du rembnarsenien cles sans fusification md-
ilreala foertificar wadudiicnl P licesee dpdrtive, brisgl de
pibote. ).

Son annancdes égnlpment dee recetios aupplérnmontatrcs y

I amilliand

= hause de I tane sur Lo publiclié pharnaacsigue
Bt abp prig du 1shac affocsde en tmalilg & b Sécu

i meilleure elfficseitd dey paizses do Bden deny lis me

caams conre fes fars seomeurs dane le aecidents o
[ o e vt
Fareirgte Pogfet de fof de fimdment de fo péouricd sorinle

el g _:?-!:h:l'-:l_l-
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Loi de linances 2004 et personnes pées
L impiit sur fe revenu balsse de 3% La franche la
plus e descend 4 48.09% e L plus basse &
6.83%. Ues taux < appliquant aprés ane déduction
de 20°%: des revenus, e taux réel maximum sur L
teanche de revenis la plus levée est de 38% on-
S TP
Pour Femploi d™un salarié & domigile. o plafond
anpucl de la rdducton d impdt (0% des salaines
el charpes verséoes) augmente 5 10.000 € au licu
7.400 €. Pour tes frais de dépendance des person-
nes dgées et handicapées, lo plafond annuel de In
réduction impdl (25% des dépenses) passe @
3000 € au licu de 2300 €,
A partir de janvier 2084, les tmivapx d'installation
d équipements pour personnes Bzées ou handica-
pees ennvriront droit & on crddit d%impdt de 25%
chins L imite d™un plafond Nixé par déeret,
Plusicurs mesures visent & réduire les doobis de
succession et de donation. Les héritiers en ligne
direcre et ke
CoHLIINL survivant sont ainsi dispensds de déclara-
tion ot de paicment de drsils de succession fors-
que Pactil brot est inféricur & 10 (K0 €. Les amres
heritiers sonl dispensés de déchuration lorsque
I actifl brut successoral est inféricur i 3000 €.

Siricewe: Profer de. foi de finaneoy e By pewr 2004
{definiifvirs te 2 décembra T3}

Solidarité associative

Association : « Aide el Solidari-

YVIVVVVVVPVVFY  Accompugnements services :

té » v ¥ 0607103166
(1235618513 v v
v W 1. rue des Belges THIS0 Marormene
jirt 3 feemicnt 3 1o v v
:'L:ﬂnc“nilmr;iﬁw: EE:E'”:EL“: '[::h-;‘.mbrj L L] conduire & b Bangue, Mddecin, [lapi-
Niléger du Rewrs Dhenis, StAvbin Epi W W oo ravaun :t: l.'!l:ltﬂ'lhl'{". elapinctls,
nay. pour résondre s poblemes de fa vic @ Emplacement g Fdactlonadminkridive, e
quotidicanc. Actions proposfes @ coures P arrente e ol “cratrey gssect W
ide promibres wpence, tusspont cher le ¥ fions ¥
médecin, dam oo administration. démar o "
ches adminialives. demre  du cowsser. v w
f.‘l:vnu_u". crnscily somnen mosl « d atitres » &
SGEVICTS.
v v
v v
¥ .
PIVCEPIIVOTEY ’
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Breve

Lo dermier trensplunié donng cst Momse i POLACTIL & oyl yui & edismdznd ann doemicile ot o poie hicn, Nogs
i srulmplamne b bastnvgemic @ ohily oles ponespd a4 o e4faons i’ il o opoindisa’ au scin de Iassociation

Demandeurs d'emploi handicapés (suite de la page 8)

Une sensible diminution du stock de demandeurs d'emploi handicapés. . .Comme liliustre le
graphique ci-dessous, on constate que |e nombre de demandeurs d'empioi handicapés a sensiblement
diminué ser 12 mois (- 8 1%), toutefois moins fortement que l'ensemble des demondeurs d'emploi (-
15,6%),

Lag personnas hondicapées ont en ef fet profitdé de lo reprise dconomegque et de lomélioration du marché du
trawail dons une moindre propertion que lensemble do public et ovec un effet reford, e refournement de Ten-
dance ne £¢ preduisont quiau tout début de lonnde 1955
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Qui profite en premier liew aux chémeurs de longue durée

Lo diminution du nombre de demondeurs d'emplol handicopés & concerné l'enzemble des béneficiaires de la loi
de 19E7, reconnus ou non par ko Cotorep.

Les personnes handicapées ayant le plus bénéficié de lamélioration du marché du travail senf :

! les plus jeunes - on o enregistré sur doize mois une diminution de 17 % du nombre de demandeurs d'emploi
hendicapés dgés de moing de 25 ans,

:f les mpins bien formies : lac demandeurs demplai eyant le plug bas mivecu de formation (niveay VI) ont v
lew nombre bosser de 102 % alors gue les personnes de nivesu Bae et plus f'ont vu leur stock dimimuer que
de 5.6 %,

« inscrives depuis plus longtemps cu chimage | le nambre de chBmeurs de longue durée {un an et plus) a dimi-
nue de 12,0 %.

Ces évolufions son! le produt d'un contexte économigue Tavorable combing 4 des politiques spécifiques de
Femploi qui s& sant redépleyées au profit des personnes menocées d'exclusion et des jeunes.
’IJ convient de prendre en compte les premiers effets du plan nationol d'action pour 'emplo
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(PNAE) puisque, depuis le début de [année 1999, prés de 140.000 personnes handicapées sont
enfrées dans le programme nouvesu départ. Diaprés les éléments en motre possession (source
ANPE), 38 % des persannes handicapées entrées dans le programme nouveau départ n'étaient plus
demandeurs d'emploi quatre mois aprés.

Une évolution favorable des sorties pour reprise dempioi. ..

51 les inscriptions & I'ANPE concernant des pergonnes handicapées ont qugmenté de 1,0 % sur un an,
les sorties des fichiers de 'AMPE ent elles progressé de 6,3 %, Cela concerne aussi bien les en-
trées en stage (+ 8.6 %) que les reprises demploi (+ 4,3 % mais probablement plus encore si Fon
considére la progression des ° absents au contrble * (+ 17,6 %) qui, pour une part non négligeable,
ont effectivement refrouveé un emploil.

Ces données du marche du travail confirment l'amélioration sensible du nombre dembauches de
personnes handicapées, observée notamment en termes de placements réalisds grice & linterven-
tion du réseau Cap Emploi - avec plus de 42.000 placements en 2000, on note une augmentation de
18 % par rapport & l'année précédente. La progression observée est aussi bien quantitative que qua-
iitative puisqu'ou sein des placements, la part des DI augmente sensiblement (46 % des place-
ments Cap Emploi) et que fe recours gux confrats non aidés par IEtaf se développe Tortement (= 41
e sur 12 mois).

Mais des difficultés subsistent
Les principales sont les suivantes ;

:! la population handicapée demeure relativement dgée, Or, de fous les facteurs discriminants par
rapport @ l'emploi, 'ége appera® comme l'un des plus pénalisents. Les quinguagénaires demeurent
en effet quelque peu exclus de io reprise,

+' si le nombre de chdmeurs de longue durée diminue, les personnes handicapées inscrites & IANPE
depuis plus de frois ans représentent encore 13,1 % de l'ensemble (contre 3.0 % pour les fous
publics) ovec prés de 18.000 personnes concernées,

+! on a enregistré une diminution du nombre de demandeurs demploi handicapés dans la catégorie
officielle du chimage (catégorie 1 qui traite des personnes immédiatement disponibles, & la re-
cherche dun emploi d durée indéterminée a temps plein). En revanche dens la plupart des autres
eatégories. c'est une hausse que ['on constate. En prenant en compte fensemble des categories,
le nombre de demandeurs demploi handicapés ne diminue sur douze mois que de 1.0 %.

Pour les personnes handicapées, la hausse est préoccupante dans la catégorie 2 (& la recherche
dun emploi & temps partiel) avec 11,0 % d'augmentation par rapport & lannée précédente,
Clest une papulation féminine & 57 % et présentent de grandes difficultés dinsertion : personnes
dont le moyenne dige est de 45 ans (avec 35 % de personnes de plus de 50 ans), présentant un
trés faible niveau de fermation (seuls 12 % ont le niveau Bac) ef une trés grande anciennete ’
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d'inseription (25 mois en moyenne)

L& croissance dons cette catégorie pourrait provenir don basculement entre les catégeries I et 2 suite
auwx entretiens de * nouveou dépert * (réoffectation des personnes en fonction de leurs possibilités et de
leurs attentes) et/ou de personnes en attente d'un CES (fype de contrat aide dont le valume diminue dan-
née en année depuis le refournement de gonjoncture),

A surveiller..

. Féwolution du nombre de reconnaissances prononcées par les Cotorep - depuis quelques années, on gssiste @
unE Croissance continug, ce qui gonfle mécaniguement la population active hondicopée el nest donc pas
sans conséquence sur les demandeurs démploi,

< Iimpect de la baisse sensible des enveloppes 2001 concernant les principales mesures doides a Memploi
(CTE et CES natamment) .

dans le prochain numéro:.
Résumé des derniéres lois en vigueur régissant le statut des demandeurs d'emplois refé-
rences Travailleur Handicapé.

Derniere minute

Vapdredi OF novembre demier. cour f honnear du CH U, cérdmonie de la planiation d 'un arbre en renercle-
MENLs QuLt denter’s & prganes

L hopited de Rousn aveomplizdair un geste symboligue avee celln plantation.

L arbre choisi ect & ui seud le symbale de la Tongévité, de lo pdrennité ; n'a-t-il pas résisté & HIROSHIMA,
fl représente done la vie par excellence, Lo GINKUG) BILOBA, appelé aussi ARBRE ALY (RARANTE EULK, serail e plus
vizil arbre dimonde.

Il fur mix en pluce cn présence du Directewr Géndral du CHLL, du doven de la facultd de médecine. des
repreyentants de o conrdination. du Doctewr REQONNET, rardiclogue que fows Tes traniplantés comnatssend, de
plusieitrs médeving, infirmidres. de dewy représentanies de [*Exablissemens Frangois des Greffes, vemus spéciale-
RieRE i Ol Sy e

Les transplantds cordiagques n'éraient représentés gue pur deux membres de Uassociation Cardio-Greffes,

fex comvocations funl cortainament parvenues tardivement Miche! Bosselin { membre du burcau )
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